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LES PRINCIPAUX MEMBRES
DE L’EQUIPE DE SOINS
Service d’obstétrique

de la Pitié-Salpétriere :

> Pr Nizard,
Maternité Pitié-Salpétriere

> Secrétariat © 014217 77 O1
ou leena.chartier@aphp.fr

Service de nutrition
de la Pitié-Salpétriere :

> Dr Ciangura et Dr Chalopin,
Batiment IE3M Pitié-Salpétriere

> Secrétariat @ 014217 57 7
ou valerie.michaud@aphp.fr

Centre de Fertilité Isis,

Service d’Endocrinologie

et de médecine de la Reproduction

de la Pitié-Salpétriéere

> Dr Le Poulennec et Dr Dubreuil,
Batiment IE3M 1¢r étage.

> Secrétariat @ 014216 01 04
ou rdv-centre.infertilite-ie3m@aphp.fr

Centre d'Assistance Médicale
a la Procréation
de Tenon (4, rue de la Chine - 75020 Paris)

> Dr Selleret,
Batiment le Lorier - 2¢ étage

> Secrétariat ©@ 0156 0168 69
ou secretariat.fiv@tnn.aphp.fr

Le parcours de soins
proposé et ses objectifs

Vous allez étre orientée sur 3 consultations*:

LA CONSULTATION OBSTETRICALE
PRECONCEPTIONNELLE

Cette consultation se fait avec le Pr]. Nizard, référent dans
le suivi des grossesses chez des patientes en situation
d'obésite.

Cetentretien permet de vous informer de I'implication de
I'obésité maternelle sur le suivi de grossesse, sur les enjeux
de santé maternelle et néonatale. Elle permet d'anticiper
et d'adapter d'éventuels traitements a une grossesse.
C'est aussi I'occasion d’expliquer le déroulement du suivi
de grossesse, de l'accouchement et du postpartum en
fonction de vos besoins, souhaits et situation médicale.

LA CONSULTATION ET/OU L'HOPITAL DE JOUR
DE NUTRITION

Cette consultation ou hopital de jour ont pour objectif
d'identifier et prendre en charge les complications médi-
cales éventuelles associées a votre obésité et de vous
accompagner dans la gestion du poids tout au long de la
prise en charge.

LA CONSULTATION DE FERTILITE

Divers examens (par exemple pour lafemme : échographie
pelvienne, bilan hormonal, exploration de la perméabilité
des trompes ; pour 'lhomme : spermogramme) vont
permettre de déterminer la prise en charge quivous sera
la plus adaptée : stimulation ovarienne, insémination intra-
utérine, fécondation-in vitro.

* Votre situation sera discutée

lors d'une réunion multidisciplinaire

Cette concertation des différents professionnels que vous
avez rencontrés dans le parcours OPIOM permet de vous
donner un avis multidisciplinaire d’experts. Elle conclut
a des recommandations adaptées a votre situation médi-
cale globale avec la plupart du temps une prise en charge.
Malheureusement il est parfois impossible de vous proposer
une prise en charge de l'infertilité.

Ainsi, les propositions de la prise en charge sont indivi-
duelles et adaptées a votre situation nutritionnelle, a
votre fertilité et aux risques tant maternels que néonataux
en cas de grossesse.



