CAUCHEMARS
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MEDICAMENTEUX

Certains principes actifs peuvent agir directement sur les mécanismes du sommeil,
ou modi er le rythme cardiaque, ce qui a pour consequence l'apparition de cauchemars.
Les cauchemars médicamenteux ne sont pas similaires d’une personne a l'autre,
contrairement a ceux rapportés par des personnes atteintes de somnambulisme

ou de TCSP. Plusieurs types de medicaments sont a l'origine de ces cauchemars.

lls sont utilisés fréequemment lls provoquent des cauchemars lls sont utilisés pour traiter
comme anti-hypertenseurs, ou en particulier s’ils agissent la maladie de Parkinson,
dans le traitement des infarctus, sur la sérotonine. ou encore le syndrome des
de la migraine et du glaucome. jambes sans repos
Pour ce dernier, ils se présentent

sous forme de collyre oculaire.

Les antirétroviraux (contre le VIH), peuvent étre
a l'origine de cauchemars au début du traitem

Ne stoppez pas le traitement de votre propre initiative, mais parlez-en a votre médecin




